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BEWEGTE BEGEGNUNG
Die Sinne schärfen, Kraft geben, das Leben bewegen – 
die Eurythmie ist für die persönliche Entwicklung von 
Kindern und Jugendlichen von besonderer Bedeutung. 
Eurythmie schult die Kreativität, das Sprach- und 
Musikverständnis, die äußere und innere Beweglich-
keit und die Fähigkeit, Zusammenhänge im sozialen 
Miteinander wahrzunehmen.

Deshalb ist Eurythmie eines der besonders wichtigen 
Unterrichtsfächer an den Waldorfschulen.

Dass die Eurythmie aber auch eine faszinierende 
Bühnenkunst ist, können die Schüler*innen und  
die gesamte Schulgemeinschaft in Kürze wieder  
eindrucksvoll erleben. 

Die Eurythmist*innen Sonja Zausch, Lea Tsangaris,  
Jona Lindermayer und Thomas Feyerabend machen 
sich – begleitet von Vincent Stange am Klavier – auf 
den WEG, die Vielfalt und Spannweite der Eurythmie 
mit einem Programm von Rudolf Steiner bis Ludovico 
Einaudi auf die Bühnen der Waldorfschulen zu bringen. 
Einführungen in eurythmische Arbeitsweisen und 
Aspekte zu den Stücken lenken den Blick des Publikums 
auf das Wesentliche und vertiefen dadurch das Erlebnis 
noch weiter.

Um mit möglichst vielen Schulen in eine BEWEG TE 
BEGEGNUNG zu kommen, wurde ein Veranstaltungs-
rahmen geschaffen, der in den technischen Ablauf 
und in die Budgetplanung jeder Schule passen dürfte: 
Zwei Formate, zwei – niedrige – Preisstufen und eine 
Rundum-Versorgung mit Begleit-Material machen den 
Einbau der BEWEG TEN BEGEGNUNG in den Jahres-
plan denkbar leicht. Einfach buchen. Und genießen.

Eine Initiative des Bundes der Freien Waldorfschulen e.V.



Das Ensemble:

Sonja Zausch, geb. 1968, in Berlin lebend

"Nach vielen Jahren diverser Bühnentätigkeiten liegt mein  
eurythmischer Schwerpunkt in der Stärkung der Selbstkompetenz,  
Wahrnehmungsschulung und Achtsamkeitsübungen in der 
Erwachsenbildung und Berufsschularbeit."

Lea Tsangaris, geb. 1987, in Wuppertal lebend 

"Ich bin interessiert an neuen Perspektiven eurythmischer Bewe-
gungsprozesse in der Verbindung zur Unterrichtsgestaltung an 
der Waldorfschule und in akademischen Zusammenhängen, sowie 
zur Begegnung im Miteinander in unternehmerischen Kontexten."

Jona Lindermayer, geb. 1991, in Alfter b. Bonn lebend

"Ich suche und mich inspiriert die Zusammenarbeit mit  
verschiedenen bildenden und darstellenden Künstler*innen"

Thomas Feyerabend, geb. 1989, in Wuppertal lebend

"Mich interessieren bewegungs-künstlerische Fragen in unter-
schiedlichen Genres und Bühnenformaten."

und am Klavier 
Vincent Stange, geb. 1992, in Wuppertal lebend

"Die Symbiose zwischen Musik und der visuellen, körperlichen 
Ebene ist für mich ein großer Wert. Es bildet sich eine neue 
künstlerische kommunikative Dimension."

Programmauswahl:

Hl. Augustinus 
Rudolf Steiner 
Paul Celan
Aaron Schmitt

Ludwig van Beethoven 
Sergej Rachmaninow
Arnold Schönberg 
Ludovico Einaudi 



LEBEN
TANZEN
EURYTHMIE. BEWEGE DIE WELT.

BEWEG TE BEGEGNUNG 

Bühnen-Eurythmie an Ihrer Schule

Das sind zeitgenössische und zeitlose sprachliche 
und musikalische Werke, eine erläuternde Mo-
deration und die Möglichkeit, Fragen zu stellen, 
mitzumachen und zu verstehen. Ein Programm 
für Schüler*innen der Mittel- und Oberstufe, 
Lehrer*innen, Eltern und die Öffentlichkeit.

Eurythmie ~ eine BEWEG TE BEGEGNUNG gibt 
es als 45- und als 70-Minuten-Format, sodass eine 
Schüleraufführung am Vormittag mit einer Abend-
aufführung kombiniert werden kann. Das 70-Minuten-
Format kann auch allein gebucht werden.

Kontakt und Buchung:
Bund der Freien Waldorfschulen e.V.
Petra Kazmeier 
Wagenburgstraße 6
70184 Stuttgart
Fon: 0711 2104242
E-Mail: kazmeier@waldorfschule.de

Jetzt buchen und Termin für das Schuljahr 2016/17 
sichern:

Schüleraufführung:  45 min EUR 250
Abendaufführung:  70 min  EUR 500

Mögliche Kombinationen: Mittwochabend/Donnerstagvormittag,   
Donnerstagabend/Freitagvormittag, Freitagvormittag/Freitagabend.
Inbegriffen sind auf Wunsch: je 20 Plakate A3 und A4, 200 Eintrittskarten, 
100 Programmblätter sowie ein Text für Webseite und/oder Elternbrief.


