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Anlage 7
zur Rahmenvereinbarung zum Landwirtschaftspraktikum zwischen dem Bund der Freien
Waldorfschulen und dem Demeter e.V.

Empfehlung zur Dokumentation des Landwirtschaftspraktikums

Es wird empfohlen, dass die Jugendlichen das Praktikum dokumentieren. Ggf. verfassen sie
einen Bericht über ein Thema, das sich stark an den Gegebenheiten des Hofes orientiert.
Dieser Bericht könnte in gekürzter Form nach dem Praktikum vor Eltern, Lehrern und Gästen
referiert werden. In einem Tagebuch wäre es möglich, dass Schülerinnen und Schüler fest-
halten, wie sich ihr Verhältnis zu der Arbeit und zu den dort arbeitenden Menschen von Wo-
che zu Woche entwickelt. Ebenso empfehlen wir, zum Ende des Praktikums einen Rückblick
zu schreiben.

All diese Lernschritte zusammen, bieten die Möglichkeit, dass sich das Selbstbewusstsein
des Schülers durch die eigenen Tätigkeiten stärkt, wodurch er seinen Erfahrungshorizont
selbst erweitert und sich Orientierungsperspektiven aneignet (siehe zu weiteren Aspekten
„Erziehungskunst“ vom Juli 2015).

Auf der nächsten Seite finden Sie eine Handreichung für den Unterricht.
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Dokumentation des Landwirtschaftspraktikums

■ Bericht:

– Deckblatt mit Foto, Name, Bezeichnung des Hofes, Dauer des Praktikums

– Inhaltsverzeichnis

– Hofspiegel

• Wo liegt der Hof?

• Wie viele Menschen arbeiten auf dem Hof?

• Welche und wie viele Tiere hat der Hof?

• Welche Hauptkulturen hat der Hof?

• Niederschlagsmenge und Böden

– Vertiefungsthema mit 2 Fotos, auf 3-5 Seiten

■ Tagebuch

– Beschreibung eines Tagesablaufes der 1. Woche
Halte Deine ersten Eindrücke und Gefühle fest!

– Beschreibung eines Tagesablaufes der 2. Woche
Was hat sich bei Dir im Verhältnis zur Arbeit und zu den Menschen am Hof verändert?

– Beschreibung eines Tagesablaufes der 3. Woche
Wie geht es Dir jetzt?

■ Erfahrungsebene des Praktikums / Rückblick in der Wahrnehmung des Schülers:

– Wo und bei wem habe ich mein Praktikum verbracht?

– Wie waren meine Arbeitszeiten und konnte ich durcharbeiten?

– Was waren meine Haupttätigkeiten? Wie habe ich diese bewältigt? Gab es Erfolgser-
lebnisse? Wo lagen meine Schwierigkeiten? Hat sich mein Verhältnis zur Arbeit auf dem
Hof verändert?

– Wie konnte ich mich in das Hofleben integrieren? Hat sich im Laufe des Aufenthaltes in
der Beziehung zu den Menschen auf dem Hof etwas verändert?

– Welche Erfahrungen hinsichtlich des Hofes, der Arbeit im Allgemeinen und bezüglich
meiner Person nehme ich mit?

– Wie hat sich mein Verhältnis zur Natur und zur Landwirtschaft entwickelt?


